
Samedi 07/03/2026 Thème de l'intervention Lieux Heures

08h00 - 12h00 Tests de sélection Piscine plateau caillou 4

13h30 - 14h30 Natation, sauvetage 1 Piscine plateau caillou 1

Mercredi 11/03/2026 Thèmes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures

10h00 -12h00 Natation, sauvetage 6 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine plateau caillou 2

13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 7 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine plateau caillou 2

Jeudi 12/03/2026 Thèmes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures

10h00 -12h00 Natation, sauvetage 8 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine front de mer 2

13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 9 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine front de mer 2

Vendredi 13/03/2026 Thèmes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures

10h00 -12h00 Natation, sauvetage 8 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine plateau caillou 2

13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 9 Rémy CONTU Sébastien COSTE Piscine plateau caillou 2

Samedi 21/03/2026 Thème de l'intervention Lieux Heures

10h00 - 14h00 Examen bnssa Piscine front de mer 4
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Intervenants

SOUPRAYEN Charles, Rémy CONTU, Sébastien COSTE

Responsable pédagogique : Charles SOUPRAYEN

FORMATION INITIALE BNSSA du 07/03/2026 au 21/03/2026

Intervenants

Rémy CONTU, Sébastien COSTE

Rémy CONTU, Sébastien COSTE


