FORMATION INITIALE BNSSA du 02/05/2026 au 16/05/2026

Samedi 02/05/2026 Théme de l'intervention Intervenants Lieux Heures
08h00 - 12h00 Tests de sélection Rémy CONTU, GRILLOT Laurent Piscine plateau caillou 4
13h30 - 16h30 Natation, sauvetage 1 Rémy CONTU, GRILLOT Laurent Piscine plateau caillou 3

Lundi 04/05/2024 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
10h00 -12h00 Natfation, sauvetage 2 CONTU Rémy COSTE sébastien Piscine front de mer 2
13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 3 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine front de mer 2
15h30 - 17h00 Reglementation 1 SOUPRAYEN Charles CONTU Rémy Salle Grand Bleu, creps St Paul 1,5

Mardi 05/05/2026 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
10h00 -12h00 Natation, sauvetage 4 CONTU Rémy COSTE sébastien Piscine front de mer 2
13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 5 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine front de mer 2
15h30 - 17h00 Reglementation 2 SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1,5

Mercredi 06/05/2026 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
10n00 -12h00 Natation, sauvetage 6 CONTU Rémy COSTE sébastien Piscine plateau caillou 2
13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 7 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine plateau caillou 2
15h30 - 17h00 Reglementation 3 SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1,5

Jeudi 07/05/2026 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
10n00 -12h00 Natation, sauvetage 8 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine front de mer 2
13h00 - 15h00 Natation, sauvetage 9 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine front de mer 2
15h30 - 16h30 Reglementation 4 SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1,5

Vendredi 08/05/2026 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
Férié Férié Férié Férié Férié 0
Férié Férié Férié Férié Férié 0
Férié Férié Férié Férié Férié 0

Samedi 09/05/2026 Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
08h00 -12h00 Natation, sauvetage 10 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine plateau caillou 4
13h30 - 16h30 Natation, sauvetage 11 CONTU Rémy GRILLOT Laurent Piscine plateau caillou 3

Lundi 11/05/2024 | Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures

Réglementation 5 : épreuve n°4 : entrainement QCM SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1
Mardi 12/05/2026 | Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
Reglementation 6 : épreuve n°4 : entrainement QCM SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1
Mercredi 13/05/2026 | Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
Reglementation 7 : épreuve n°4 : entrainement QCM SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1
Jeudi 14/05/2026 | Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
Reglementation 8 : épreuve n°4 : entrainement QCM SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1
Vendredi 15/05/2026 | Thémes de l'intervention Intervenant Intervenant Lieux Heures
Reglementation 9 : épreuve n°4 : entrainement QCM SOUPRAYEN Charles SOUPRAYEN Charles FOAD 1
Samedi 16/05/2026 Théme de l'intervention Intervenants Lieux Heures
10h00 -12h00 et 13h00 -15h00 Examen bnssa SOUPRAYEN Charles, Rémy CONTU, GRILLOT Laurent Piscine front de mer 4
Responsable pédagogique : Charles SOUPRAYEN 45




