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Le jury choisit le site de pratique. Le jury informe les candidats du choix du site le jour de la certification.
Il précise les criteres d’évaluation. Le jury vérifie que le matériel et 'équipement des candidats est
adapté a la pratique et a I'encadrement du kayak de mer et que les candidats possédent a tout moment
le matériel de sécurité.

Le candidat réalise les exercices de sécurité suivants, en kayak de mer ponté, avec présence d’un vent de
force 3 minimum, et/ou d’une houle de 1 métre, et/ou d’un courant de marée

CONSIGNES OBSERVABLES

Esquimautage réussi des la premiére tentative

Exercice 1 | Réaliser un esquimautage tour complet Plusieurs tentatives avant réussite

Echec

Approche sécuritaire

Manceuvre de récupération d'un pratiquant

Exercice 2 Arrét a proximité en dérivant vers le pratiquant
en eau profonde
Rapidité d'exécution
Rapidité de remontée
. Remonter et vider son embarcation aprés . . . . i
Exercice 3 P Orientation adaptée de I'embarcation

un dessalage

Embarcation vidée rapidement

Préparation de la remorque et approche rapide

Amarrage efficace du bateau remorqué

Exercice 4 | Remorquage d’un pratiquant en difficulté Tractage efficient

Possibilité de larguer le bout de remorquage

Rassure le pratiquant en difficulté
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