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FORMATEUR ENSEIGNANT
AISANCE AQUATIQUE

PRESENTATION

Finalités du dispositif interministériel « Classes bleues » : Prévenir des noyades et développer I’Aisance Aquatique.

Objectif général du plan de formation pour I'ile de la Réunion :
e Préparer les encadrants (CPC, MNS, Enseignants, Educateurs) a la mise en ceuvre de classes bleues et de
|"aisance aquatique en générale, afin de développer le dispositif sur I'ensemble du territoire.
e Familiariser et sensibiliser les enfants de moins de 6 ans au milieu aquatique en acquérant les bases
sécuritaires dans le but d’accéder au patrimoine local (découverte du milieu naturel, le lagon)

EXIGENCES PREALABLES ET CONDITIONS D’ACCES A LA FORMATION

- Etre titulaire d’une carte professionnelle d’éducateur a jour,
- Ouverte aux Maitre-Nageur Sauveteur, BPJEPS, BEESAN, PROFESSEUR des écoles, CPC.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap sous réserve de réussite aux épreuves de sélection.
Accueil de personnes porteuses de handicap : toute demande fera I'objet d’une étude personnalisée avec le référent
handicap de I'établissement Mickaél GUIGNE : 0262 94 71 86 - mickael.quigne@creps-reunion.sports.qouv.fr
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L’organisation de la semaine de formation : 30 heures de formation

théoriques

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8h00 Accueil
Situations Situations Situations Situations
8h30a |pédagogiques avec | pédagogiques avec | Ateliers retours | pédagogiques avec | pédagogiques avec
10h 30 les enfants les enfants d'expériences les enfants les enfants
2 classes 2 classes 2 classes 2 classes
Analyse de Analyse de
s . Analyse de Apports Analyse de .
10h30a pratique et . L - . pratique et
pratique et théoriques / visio pratique et
11h4s Apports Apports théoriques conférence Apports théoriques Apports
théoriques PP q PP q théoriques
Pause déjeuner
Situations Situations Situations Situations
13 h15a |pédagogiques avec | pédagogiques avec | Ateliers retours | pédagogiques avec | pédagogiques avec
14h 20 les enfants les enfants d'expériences les enfants les enfants
2 classes 2 classes 2 classes 2 classes
Analyse de
Anal Anal Anal
14h20a pratique et na‘yse de Apports na.yse de na Yse de
16 h 00 ApDorts pratique et théoriques pratique et pratique
PP Apports théoriques q Apports théoriques | Bilan de formation

Le programme de formation (contenus) :

o L’aisance aquatique : Enjeux et définition
o Quelle logistique pour la mise en ceuvre d’une classe bleue ?
Créneaux- aménagement bassin- surveillance- encadrement

o Proposition d’un projet pédagogique interdisciplinaire autour de la classe bleue

Modele a présenter (construit en partenariat avec CREPS, CPC St Paul, ETAPS St Paul)
o Les caractéristiques du public :
Les caractéristiques de la petite enfance et adaptations pédagogiques
o Les notions didactique — technique — pédagogique
o Les niveaux (3 paliers)
o La démarche pédagogique

o L’enfant acteur de son apprentissage

o L’encadrant : rOles et attitudes
Observation active, interprétation et évaluation des comportements
Animation, Accompagnement, Adaptations

L’équipe de formateurs :

Coordonnatrice : Sandrine ASPEEL DEPICKERE, Professeur de Sport CREPS Réunion

Les Intervenants :

Frédéric LEFEVRE, Institut de formation ICARE
David THIMEUR, Institut de formation ICARE
Mariette BOUCHER, Professeur d’EPS avec titre de Maitre-Nageur Sauveteur
Sandrine ASPEEL DEPICKERE, Professeur de Sport CREPS Réunion




CALENDRIER DE LA FORMATION

Inscriptions ouvertes via le site jusqu’a 15 jours avant le début de la formation
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. ai:'es.des . Entrée en Finde la Effectif Heures de
inscriptions a . . . . .

. formation formation mini/maxi formation
la formation
11/08/2022

/08/ . 3 24/10/2022 28/10/2022 .
au Saint-André 38 h 00 516 h 00 8a18 30

07/10/2022

D
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. formation formation mini/maxi formation
la formation
08/10/2022
au Saint-Joseph 23\/%1420%23 2?/361/}12853 8218 30
07/01/2023 a a
Taux de réussite
21-22:95 %
Taux de satisfaction
21-22:100 %
CONTACTS
Annelise LEMOAL (référente administrative) Sandrine ASPEEL DEPICKERE
02.62.94.71.98 (Coordonnatrice de la formation)
@ annelise.lemoal@creps-reunion.sports.gouv.fr @ sandrine.aspeel@creps-reunion.sports.gouv.fr

Mickaél GUIGNE (référent handicap)

Accueil de personnes en situation de handicap : toute

demande fera I'objet d’'une étude personnalisée
02.62.94.71.86
@ mickael.guighe@creps-reunion.sports.gouv.fr
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